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	Infektionen via Endoskop sind prinzipiell vermeidbar, 
daher müssen alle Maßnahmen der Infektionsprophylaxe 
konsequent umgesetzt werden. (RKI)

	
Vor jeder Untersuchung ist eine hygienische Händedesinfektion durchzuführen

	Schutzkleidung
	· Bei jeder Untersuchung sind Schutzkleidung (oder Einmalschürzen), evtl. Röntgenschürzen und Einmalhandschuhe erforderlich

	Endoskop
	Manuelle Reinigung

· Vorreinigung unmittelbar im Anschluss an die Untersuchung durchführen.
· Bereits beim Entfernen des Endoskops nach der Untersuchung Einführungsteil mit einem Einwegtuch abwischen, um grobe Verunreinigungen zu entfernen.
· Distal-Ende in ein Gefäß mit Reinigungslösung eintauchen, abwechselnd Absaug- und Luft- Wasserventil betätigen (evtl. Reinigungsventil verwenden).
· Reinigungslösung und Luft durch die Endoskopkanäle saugen und dabei die Kanäle auf Durchgängigkeit und Funktionsfähigkeit überprüfen.
· Abschließend Kanäle mit Luft leer saugen. Endoskop von	Optikspülsystem,	Anschlussschlauch, Absaugschlauch sowie Lichtquelle trennen und in den Aufbereitungsraum bringen (Transport in geschlossenem Behältnis/Wanne mit Deckel).

Maschinelle Desinfektion

· Um feste Bestandteile zu lösen werden Instrumente, wie
z.B. Zangen nach der Reinigung mit einer Bürste in einer reinigenden Desinfektionslösung besonders behandelt.



· Bei Videoendoskopen zum Schutz der elektrischen Kontakte die Wasserschutzkappe anbringen. Endoskop in ein Becken mit Reinigungslösung legen. Alle Ventile sowie die Distalkappe entfernen und in die Reinigungslösung einlegen.
· Dichtigkeitstest nach Herstellerangaben durchführen.




Bei negativem Dichtigkeitstest (nachgewiesene Perforation) darf das Endoskop nicht weiter aufbereitet werden. Der Außenmantel muss mit Instrumenten- Desinfektionsmittel bzw. Isopropanol 70% (wenn vom Endoskophersteller zugelassen) abgewischt werden. Die Kanäle mit Druckluft trocknen, das Endoskop in eine Folienschutzhülle einschlagen, in einem Versandkoffer verpacken und mit dem Vermerk „undicht, nicht desinfiziert“ in die Servicewerkstatt geben.

· Alle Reinigungsschritte sind unter der Flüssigkeitsoberfläche durchzuführen, um Spritzeffekte mit kontaminierter Flüssigkeit zu vermeiden.
· Außenmantel des Endoskops mit einem flusenfreien Einwegtuch reinigen. Kanal- und Ventilöffnungen, Distalende und Steuerungsteile mit einer weichen Bürste reinigen.
· Die Hohlräume werden mit Einmalbürste gereinigt. Danach erfolgt die Klarspülung der Kanäle.
· Mehrfach-Reinigungsbürsten mit in den RDG-E geben.
· Aufnahmekorb der Maschine gemäß Herstellerangaben beladen.
· Anschließen der Schlauch- und Kanalanschlüsse, um eine vollständige und gründliche Spülung aller Hohlräume zu gewährleisten.

Die Besonderheiten des Gerätemodells sind zu berücksichtigen.

· Handgriffe, Spiralmantel oder Führungsdrähte in einen Spezialkorb geben.

· Maschine schließen, Programm auswählen und starten. Nach Programmende prüfen, ob alle Programmstufen ausgeführt worden und alle Kontrollparameter erfüllt sind. Reinigungs-Desinfektionsgerät öffnen und Instrumentarium mit desinfizierten Händen und frischen Einmalhandschuhen entnehmen.
· Schläuche und Kanäle mit Druckluft trocknen. Ggf. Instrumente mit flusenfreiem Tuch trocknen. Die Endoskope werden hängend in dem dafür vorgesehen Trockenschrank gelagert.




Sofort nach der Hygienisch- mikrobiologischer Untersuchung und nach 6 Wochen Lagerung, ist eine Aufbereitung zwingend notwendig.

Um Kontaminationen durch Spüllösungen zu vermeiden, sind auch die Optikspülflasche und der Anschlussschlauch arbeitstäglich aufzubereiten.

Absauggerät
· 
nach jedem Patienten ist eine Aufbereitung erforderlich (Gerät, Absaugbehälter, Schläuche)
· Absaugbehälter und Absaugschläuche pro Patient wechseln (thermische Aufbereitung, Sterilisation, Einmalprodukt)
· Absaugbehälter vor Untersuchung mit desinfizierender Reinigungslösung füllen
· Als Spüllösungen sind ausschließlich sterile Lösungen aus Einzelgebinden zu verwenden Abluftfilter der Geräte sind regelmäßig zu ersetzen ( siehe Herstellerangaben)



Zubehör, Instrumente, Wasserflasche


· nach Gebrauch im Aufbereitungsraum aufbereiten
· Zubehör nach Gebrauch so weit wie möglich zerlegen, anschl. Reinigung und Desinfektion im Ultraschallbad
· Einwirkzeit beachten
· Gründliches Abspülen mit Wasser
· Bei Bedarf sterilisieren
· Ordnungsgemäße Lagerung

	Lichtquelle, elektrische Geräte, Endoskopwagen
	· mindestens arbeitstäglich
· nach jeder sichtbaren Kontamination sofort desinfizierend reinigen

	Sonstige Geräte, Mobiliar, Flächen, ggf.
Röntgenschürzen
	· nach sichtbarer Kontamination und nach Programmende desinfizierend reinigen

	Dokumentation
	Alle durchgeführten Reinigungs-und Desinfektionstätigkeiten sind nach Erledigung entsprechend zu dokumentieren.
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