
Seite 1 von 2

Erstunterweisung eines Mitarbeiters in Gefahren und Schutzmaßnahmen des 
Arbeitsbereiches (Anlage 2 zu VA 3.2.02) 
Erstunterweisung bei Neueinstellung            Themenblock A, B und C   
Erstunterweisung bei Arbeitsplatzwechsel     Themenblock B und C   

 
 

Name des Unterwiesenen:  

Bereich  Beginn der Beschäftigung:  
    

Tätigkeit/Aufgabe/Arbeitsbereich:  
  

 

Unterweisungsinhalte:  
unterwiesen 

nicht 
unterwiesen 

A  Allgemeine Unterweisung   

Zuständiger Vorgesetzter und Ansprechpartner bei Fragen   

Allgemeine Informationen zum Hospital   

Überblick über die Arbeits- und Umweltschutzorganisation des 
Hospitals (Sicherheitsfachkraft, Betriebsarzt, Mitarbeitervertretung, 
Sicherheitsbeauftragte, Ersthelfer) 

  

Allgemeine Regelungen zum Arbeits- und Gesundheitsschutz im 
Hospital; Hinweise auf allgemeine Gesundheitsgefahren   

Notfallorganisation- Feuer und Erste Hilfe, Meldeverfahren, 
Notrufnummer 4444   

Lagerung und Transport von Gegenständen    

Angebot arbeitsmedizinischer Untersuchung und Beratung; 
Impfungen   

Meldung von Arbeits- und Wegeunfällen z. B. nach 
Nadelstichverletzungen   

Entsorgungskonzept des Hospitals z.B. von infektiösen Materialien   

B Arbeitsplatzspezifische Unterweisungen   

Der für den Arbeitsbereich zuständige Sicherheitsbeauftragte wurde 
vorgestellt   

Einweisung am Arbeitsplatz, Tätigkeiten, Arbeitsmittel, Gefahrstoffe   

Hinweise auf Gefährdungen aus der Gefährdungsanalyse sowie 
technische und organisatorische Schutzmaßnahmen am Arbeitsplatz, 
Erläuterung der Betriebsanweisungen, Dienstanweisungen, 
Arbeitsanweisungen, Sicherheitskennzeichen 

  

Erläuterung der allgemeinen Verhaltensregeln für den Arbeitsbereich, 
Verfahrensanweisungen, Standards, Ordnung und Sauberkeit, 
Freihalten der Fluchtwege  

  



Seite 2 von 2

Hinweise zur Brandverhütung- Entsorgung brennbarer Abfälle   

Erläuterung: Verhalten im Brandfall - Alarmplan, Alarmanlage, 
Alarmierung, Fluchtwege, Feuerlöscheinrichtungen, Notausgänge, 
Sammelplatz, Erste-Hilfe-Material 

  

Erläuterungen zum Umgang mit im Arbeitsbereich verwendete 
Gefahrstoffen anhand des Gefahrstoffordners, Hautschutzplan   

Richtiger Gebrauch und Pflege der notwendigen persönlichen 
Schutzausrüstung   

Spezielle Vorschriften und Regelungen (z.B. zur Vermeidung 
blutübertragbarer Virusinfektionen, zu gefährlichen Arbeiten z.B. 
Umgang mit Zytostatika, zu erlaubnisscheinpflichtigen Arbeiten, zu 
besonderen Beauftragungen z.B. Führen hospitaleigener Fahrzeuge), 
Hygieneplan, Desinfektionsplan, Wäscheplan 

  

Erläuterung Richtiges Heben und Tragen von Patienten und/oder 
Lasten   

Erläuterung richtiger Transport mit Pflegebetten   

C Unterweisung und Sicherheitshinweise zu folgenden 
Arbeiten/Maschinen: HINWEIS: für Medizingeräte besteht eine eigene 
Einweisungsdokumentation  

  

 
Beispiele:  (Unterwiesene Geräte ankreuzen) 

Arbeiten auf Leitern und Gerüsten    Tischzentrifugen  

Gabelstapler/Transportwagen   Heiße Oberflächen: z.B. 
Mikrowellen,Speisewärmewagen  

Metallbearbeitungsmaschinen: z. B, 
Bohrmaschinen, Schleifmaschinen,     Fäkalienspüle  

Holzbearbeitungsmaschinen: z.B. 
Sägen, Hobelmaschinen   Dosiergeräte für 

Desinfektionsmittel  

Ortsbewegliche elektrische Geräte 
und Handwerkzeuge z.B. Flex     

Küchengeräte z.B. Kutter     
 
Unterweisung durchgeführt von:  
 (Datum/Name/Unterschrift des Unterweisers) 
Folgende Unterlagen wurden ausgehändigt:  
  

 
Ich bin über die angekreuzten Themen unterwiesen worden und habe die bezeichneten Unterlagen 
erhalten. Inhalt von Unterweisung und Unterlagen habe ich verstanden. Ich stelle bei Unklarheiten 
zur Sicherheit sofort die Arbeit ein und melde mich bei meinem Vorgesetzten oder Koordinator. 

 
Unterwiesener:  

 (Datum/Unterschrift des Unterwiesenen) 

 


