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Änderungen gegenüber der letzten Fassung: 
 

1 Klassifikation 
(nach AHCPR) 
Bestätigungsgrad  Studientyp  
I a Randomisierte kontrollierte Studien, evtl. mit Me-

taanalyse 
I b Zumindest eine RCT 
II a Zumindest eine gut geplante kontrollierte Untersu-

chung ohne Randomisierung 
II b Zumindest eine andere, gut geplante Studie mit ver-

suchsähnlichem Aufbau 
IIIa Gut geplante, nicht experimentelle beschreibende 

Studie wie komparative epidemiologische Studien, 
Korrelationsstudien oder Fall kontrollierte Studien 

III b Vollständige Rückführbarkeit durch experimentelle 
(biochemisch, physiologische) Untersuchungen  

IV Expertenmeinungen, klinische Erfahrung anerkannter 
Autoritäten 
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