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Einschätzung nach Norton Skala für:  
  Allgemein

zustand 
Wachheits-

grad Aktivität Mobilität InKontinenz 

Gesamt
-zahl 

  Gut  4 wach 4 Geht selbst 4 vollständig 4 Keinet 4 

  mäßig 3 Apathisch 3 Gehen mit 
Hilfe  3 Leicht 

eingeschränkt 3 Gelegentlich  3 

  schlecht 2 Verwirrt 2 Auf Rollstuhl 
angewiesen 2  Stark 

eingeschränkt 2  Manchmal 
Urin 2 

Name Datum Sehr 
schlecht 1  Stupor  1  Stupor  1  Unbeweglich 1 Urin und 

Stuhl  1 

            

               

                

                

Quelle: Source: Doreen Norton, Rhoda McLaren, and A.N. Exton-Smith. An investigation of geriatric nursing problems 
in the hospital. London. National Corporation for the Care of Old People (now the Centre for Policy on Ageing); 1962 
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