
Flussdiagramm als Hilfe für die Planung des stationären Managements von Influenza-
Verdachtsfällen bei gehäuftem Auftreten (Stand Oktober 2006) 

 

Entscheidung über das Vorliegen einer Influenza  
(s. auch Falldefinition; ggf. ätiologische Diagnostik 

(Nasen/Rachenabstrich, PCR) 

Kein weiteres 
Vorgehen nach 
Flussdiagram

Nein 

Entscheidung über die Gabe von Virustatika 
(z.B. klinischer Verdacht auf Influenza (akuter Krankheitsbeginn) 

      +     Fieber >38°C 
+     Symptome seit < 2 Tagen) 

Prophylaxe/ Beobachtung bei/von Kontaktpersonen in Zusammenarbeit mit 
dem  Gesundheitsamt erwägen 

Ja

Entscheidung über die Notwendigkeit sofortiger weiterer diagnostischer und 
therapeutischer Maßnahmen (z.B. Sauerstofftherapie/ Pulsoxymetrie) 

Entscheidung über das Vorliegen von 

 Risikofaktoren für einen komplizierten 
Krankheitsverlauf  

Nein Ja

Orale Antibiotika: 
Bevorzugt: 
Amoxicillin (+Clavulansäure) 
oder 
Makrolid 
oder 
Doxycyclin  

i.v. Antibiotika: 
Bevorzugt 
Amoxicillin (+Clavulansäure) 
oder 
Cefotaxim 

ggf.  plus 
Makrolid 

Entscheidung  über 
kurzstationären Aufenthalt 

(Isolierung)  oder ambulante 
Weiterbetreuung 

Bakterielle Pneumonie 

Entscheidung über 
intensivmedizinische 

Betreuung  
(Isolierung) 

Weitergehende klinische Differenzierung, ggf. ergänzende Laboruntersuchungen. 
Entscheidung über das Vorliegen einer Pneumonie 

Ambulante  Weiter-
betreuung erwägen 

Nein 
Ja 

Orale 
Antibiotikagabe 
erwägen 

Differenzierte Therapie der Pneumonie 
s. auch   Leitlinien der AMWF 

Deutsche Gesellschaft für Pneumologie 

Virale Pneumonie 
oder andere schwere 

primäre Manifestationen 

leicht schwer

Eintreffen des Patienten in einem definierten Bereich der zentralen Aufnahme und 
Beurteilung durch geschultes und entsprechend geschütztes Personal  

http://www.rki.de/cln_006/nn_226786/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Erreger__ausgewaehlt/Influenza/Influ__pdf,templateId=raw,property=publicationFile.pdf/Influ_pdf
http://www.rki.de/cln_006/nn_226786/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Erreger__ausgewaehlt/Influenza/Influ__pdf,templateId=raw,property=publicationFile.pdf/Influ_pdf
http://www.rki.de/cln_006/nn_226786/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Erreger__ausgewaehlt/Influenza/Influ__pdf,templateId=raw,property=publicationFile.pdf/Influ_pdf
http://www.uni-duesseldorf.de/WWW/AWMF/ll/082-001.htm
http://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Krankenhaushygiene/Erreger__ausgewaehlt/Influenza/Influ__Viruspandemie,templateId=raw,property=publicationFile.pdf/Influ_Viruspandemie.pdf
http://www.rki.de/cln_006/nn_387378/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber__Mbl__Influenza.html

